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Una oprtunidad de marcar la diferencia

•El camino hacia el trasplante enfrenta desafíos significativos, 
desde la educación y concientización hasta la diversidad genética. 
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E n el camino hacia la posibilidad de 
salvar vidas, la donación de célu-
las madre y médula ósea se erige 
como un acto fundamental. Be The 
Match®, el registro de potenciales 

donadores más diverso del mundo, desempeña 
un papel crucial en este proceso, conectando 
pacientes necesitados con individuos dispues-
tos a marcar la diferencia.

Impulsan la 
cultura de la
donación en las 
nuevas generaciones

Conciencia. Unir 
esfuerzos, mejorar 
la eficiencia en los 
procesos y desmiti-
ficar barreras son 
pasos cruciales 
hacia un sistema 
de donación más 
sólido. foto: cortesía

Para ser parte de este noble acto, el potencial 
donador debe tener entre 18 y 40 años, gozar de 
buena salud y, sobre todo, comprometerse a de-
cir sí cuando la llamada de compatibilidad gené-
tica llegue. Este compromiso se consolida a tra-
vés de un sencillo proceso: la toma de una muestra 
bucal mediante hisopos, cuyos resultados se re-
gistran junto con los datos personales, formando 
parte del extenso registro de Be The Match® en es-
pera de hacer match con un paciente necesitado.

Es crucial comprender que la donación no es 
inmediata. La compatibilidad genética entre el 
donador y el paciente debe ser encontrada pri-
mero. Este proceso puede extenderse hasta que 
el potencial donador cumpla 61 años, aseguran-
do que su contribución pueda ser aprovechada 
cuando sea necesario. Una vez que se encuen-
tra compatibilidad, se procede a realizar exáme-
nes y preguntas para garantizar la idoneidad de 
la donación, destacó Sergio Medrano, Director 
Regional de Be The Match® Latinoamérica.

En el caso de encontrar múltiples donadores 
compatibles, el médico determina la mejor op-
ción basándose en la compatibilidad genética 
más cercana al 100%, reduciendo así el riesgo 
de rechazo del trasplante por parte del paciente. 

La diversidad del registro de Be The Match® es 

Promover la 
donación de 
células madre y 
médula ósea no 
solo sensibiliza a 
la sociedad sobre 
la importancia de 
ser donador, sino 
que también ofrece 
una oportunidad 
de vida a aquellos 
que la necesitan 
desesperadamente”.

Sergio Medrano,
director regional de be the 

match® latinoamérica.

 

El camino ha-
cia el trasplante 
enfrenta desafíos 
significativos, 
desde la educa-
ción y concienti-
zación hasta la 
diversidad gené-
tica. En un país 
con más de 126 
millones de habi-
tantes, diversifi-
car aún más los 
perfiles genéticos 
es esencial para 
aumentar las po-
sibilidades de en-
contrar un match.

El equilibrio en-
tre negocio, ética y 
responsabilidad so-
cial es esencial. En 
Playdoit, la apues-
ta es por la trans-
parencia y el ser-
vicio de calidad, 
considera el juego 
responsable como 
un pilar fundamen-
tal para atraer a la 
creciente audiencia 
millennial. 

Alianzas como basePropuesta Playdoit

GM, firme compromiso 
con la prevención

Juego 
responsable, 
el papel de la 
Inteligencia 
Artificial
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Durante los más de 13 años de 
colaboración con la Fundación 
Cima, General Motors México ha 
aprendido la importancia de la 
detección temprana del cáncer 
de mama. “Reconocemos nues-
tro su papel en apoyar a las co-
munidades y hemos renovado 
este compromiso anualmente”, 
destacó Tere Cid, Directora de 
Comunicación y Relaciones Pú-
blicas de General Motors de Mé-
xico. La compañía ha identifica-
do obstáculos para las mujeres 
en situación vulnerable, como 
la falta de acceso a tratamientos 
debido a la distancia y costos, 
por lo que atendiendo esta ne-
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La inteligencia artificial (IA) 
emerge como una herramienta cla-
ve en la promoción del juego res-
ponsable, brindando seguimiento 
personalizado a los jugadores pa-
ra prevenir la ludopatía. La IA pue-
de analizar patrones de compor-
tamiento, estableciendo límites en 
tiempo y dinero en plataformas co-
mo Playdoit. Al anticipar conduc-
tas problemáticas, se puede inter-

cesidad, han donado 500,000 
pesos a Fundación Cima para fa-
cilitar traslados a centros espe-
cializados, asimismo, han dona-
do vehículos en años anteriores, 
beneficiando a 2,885 mujeres. 
GM ha iluminado localidades 
de rosa y realizando activida-
des de sensibilización. Chevro-
let lanzó una campaña visual en 
las calles. Tere Cid agregó que 
la educación y promoción de la 
salud son cruciales para la pre-
vención y detección oportuna. 
Además GM y la Fundación Ci-
ma patrocinaron un cine minu-
to para difundir experiencias de 
mujeres con cáncer de mama. 
Mientras bajo el lema "Juntos le 
damos kilómetro a la vida" des-
taca su compromiso continuo. 

un punto destacado, logrado mediante la constan-
te búsqueda de nuevos donadores. Este enfoque 
hace que el proceso de búsqueda sea relativamen-
te fácil, centrándose en los marcadores HLA pa-
ra garantizar la compatibilidad genética esencial.

En cuanto a los métodos de donación, aproxi-
madamente el 90% se asemeja a una donación de 
plaquetas mediante aféresis, un proceso no qui-
rúrgico. El 10% restante implica la extracción di-
recta de médula ósea, un procedimiento que re-
quiere una punción en el hueso iliaco a través de 
una intervención quirúrgica, agregó el vocero.

Es vital destacar que Be The Match® México 
no sólo se limita al proceso de donación; brinda 
un sólido apoyo a los pacientes y sus familias en 
colaboración con hospitales y organizaciones de 
la sociedad civil.

Tras el procedimiento, la mayoría de los do-
nadores regresan a casa el mismo día o al día si-
guiente, manteniendo un contacto continuo 
para garantizar su bienestar físico y emocional. 
La creación de una comunidad de donadores a 
través de diversos canales de comunicación es 
esencial para compartir experiencias y alentar a 
más personas a unirse a esta causa.

Los mitos 
“Abordar mitos comunes es esencial para fomen-
tar la donación. Algunos de los malentendidos 
incluyen la confusión entre médula ósea y mé-
dula espinal, la creencia de que todas las dona-
ciones requieren cirugía y la idea errónea de que 
sólo se puede donar una vez. Aclarar estos mitos 
es esencial para informar a la comunidad sobre la 
realidad de la donación”, señaló Sergio Medrano.

Be The Match® México ha logrado un registro 
de más de 156,000 potenciales donadores, facili-
tando 87 trasplantes históricos, marcando un hi-
to tanto para niños como para adultos.

La concientización y educación son fundamen-
tales, especialmente entre las nuevas generaciones. 
Be The Match® reconoce la importancia de conec-
tarse con los Millennials y la Gen Z a través de pla-
taformas digitales. La presencia en universidades, 
eventos de registro y el apoyo continuo de volun-
tarios son esenciales.

Finalmente, promover la donación de células 
madre y médula ósea no sólo sensibiliza a la so-
ciedad sobre la importancia de ser donador, si-
no que también ofrece una oportunidad de vida 
a aquellos que la necesitan desesperadamente.

venir de manera proactiva, redirigiendo 
a los jugadores a recursos de ayuda.

En cuanto a las responsabilidades de 
las empresas proveedoras, la definición 
de Juego Responsable implica decisiones 
racionales y sensatas, por lo que deben 
integrar políticas de juego responsable en 
comunicaciones, registros de jugadores y 
atención al cliente.

Aunque aún no hay casos de éxito 
definidos, la implementación de tecno-
logías como el control de acceso basado 
en IA muestra promisorios resultados 
en la prevención de acceso de menores 
y seguridad de la plataforma.

La adopción generalizada, la sensi-
bilización del usuario y la eficaz acción 
frente a comportamientos anómalos 
son obstáculos a superar. El sector en-
frenta la tarea de cerrar la brecha entre 
la detección temprana y la intervención 
efectiva, asegurando que la IA no sólo 
identifique problemas, sino que tam-
bién proporcione soluciones oportu-
nas y acceso a la ayuda necesaria. La IA 
se erige como aliada clave en la trans-
formación de la industria del juego ha-
cia prácticas más éticas y socialmente 
responsables.


