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Los valores son la base y guia en el acompafiamiento de nuestro comportamiento y nos ayudan a diferenciar lo que es
bueno y malo, cuando los valores y la educacion financiera coinciden las personas tienen la capacidad de conducirse

con honestidad, respeto, transparencia y responsabilidad, y aplicarlo no solo en el &mbito social, sino también
en el financiero.

El bienestar financiero es comparable al efecto de la satisfaccion en el trabajo, la satisfaccion en las relaciones y la salud
fisica combinadas. Fomentar el uso de valores en edades tempranas puede contribuir a que los nifios y jovenes tengan

desde pequefios el habito del ahorro y la importancia de hacer un presupuesto para ejercer el consumo responsable.

Con esta premisa, Alejandro Marti Bolafios Cacho, director de Asuntos corporativos de Provident participd en la charla
denominada “El rol de los valores en la educacién financiera”, ofrecida en el marco de la #GlobalMoneyWeek2022
(Semana Mundial del Dinero), con el objetivo de que nifios y adolescentes adquieran los conocimientos necesarios para

tomar decisiones financieras sélidas que contribuyan positivamente en su futuro.

Alejandro Marti, sefialé que la actual crisis ocasionada por Covid-19 ha sido “un curso intensivo de finanzas personales y

educacion financiera, pues quienes pudieron hacer mejor frente a la crisis fueron las familias con capacidad de ahorro”.


https://novuusnews.blogspot.com/2022/03/que-pasa-cuando-los-valores-y-la.html

La educacidn financiera ha cobrado una gran relevancia durante la pandemia, para que las personas adquieran las
habilidades necesarias que les ayuden a tomar decisiones informadas, tener el control de sus finanzas personales y

emprender con mayores posibilidades de éxito.

Para generar un ahorro, Marti Bolaifios Cacho sugirié “llevar un presupuesto bien estructurado en el cual se pueda llevar
un registro de todos los ingresos y gastos familiares. Ademadas, de una serie de recomendaciones: 1) No sobre
endeudarse, 2) Diferenciar entre gastos esenciales y no esenciales, 3) Considerar en la planeacién los pagos de todos los

compromisos de créditos que se tengan”.

Menciond que unicamente el 30% de la poblacion lleva un registro de sus ingresos y gastos, el 58% de adultos no
pueden cubrir sus gastos con su ingreso, mientras que 60% de la poblacidn labora en la informalidad. Ante ello,
considerd “fundamental que las personas adquieran los conocimientos bdsicos para identificar ingresos y gastos, llevar
un presupuesto familiar y tengan un buen manejo de sus finanzas personales, pues este conocimiento les permitird

enfrentar momentos dificiles.

El ahorro responsable a través de la inversion

Hoy en dia, la gama de productos y servicios financieros estan contribuyendo en la inclusién y educacion financiera no
solo de adultos, pues los mas pequefios también tienen al alcance de sus manos herramientas para aprender sobre el

ahorro formal y las finanzas personales. Estos son algunos ejemplos:
CUENTAS DE AHORRO:

Es un producto financiero que permite ahorrar tu dinero en un BANCO y obtener rendimientos por mantenerlo

guardado.
CUENTA AFORE NINOS:

A través de la cuenta individual de mama o papa se puede registrar a los hijos. Entre mas aportaciones realicen los

rendimientos seran mejores.



CETES PARA NINOS:

A partir de 100 pesos los niflos pueden comenzar a invertir sus ahorros en Cetes (Certificados de la Tesoreria de la

Federacién) y generar rendimientos, con montos accesibles y sin comisiones.
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