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“Qué fuerte eres”
• Mi experiencia con el cáncer va de la mano con mi 
experiencia de una segunda maternidad frustrada. Nunca  
le perdonaré que no me dejó buscar un segundo embarazo.

 A propósito del 4 de febrero, 
 Día Mundial de la Lucha 
 contra el Cáncer.

 
En este día nos invitan a compar-
tir nuestras historias relaciona-
das a vivir con cáncer. Yo sigo sin 
sentirme muy bienvenida en este 
grupo de quienes padecen este 
mal. Para empezar, hasta hace 
muy poco pensaba que mi historia 
con cáncer había sido tangencial. 
Pensé que tenía una enfermedad 
que “ni siquiera deberíamos de lla-
marle cáncer, sino carcinoma”, de 
la cual no me iba a morir y que ha-
bía quedado en el pasado.

Yo sabía que algo no iba bien, 
pero disciplinada y obediente, es-
peré hasta que era indispensable 
volver a intervenir. Entonces, fue 
para todos evidente que mi cáncer 
ahora se acompaña de los apelli-
dos metastásico y recurrente, acti-
vo y con necesidad de tratamiento, 
otra vez.

Mi experiencia con el cáncer va 
de la mano con mi experiencia de 
una segunda maternidad frustra-
da. Nunca le perdonaré al cáncer 
que no me dejó buscar un segun-
do embarazo. Nunca aceptaré mi 
mala suerte, por más que algunos 
le llamaron buena suerte: el día 
que consulté para buscar preser-
var mi fertilidad fue el día que 
me encontraron los nódulos en la 
tiroides.

Recuerdo mi impaciencia en la 
sala de espera (por algo se llama 
así). Recuerdo haberle dicho a la 
enfermera:

—Dígale al doctor que no ne-
cesito que me revise. Sólo quiero 
hablar con él.

—El doctor no trabaja así, mejor 
espere.

Qué sorpresa me llevé al tener 
un examen físico tan completo 

que me dio el “regalo” del diag-
nóstico oportuno. Después vi-
nieron los tratamientos contra el 
cáncer, eventualmente incompa-
tibles con mis planes de fertilidad, 
a pesar de haberla “preservado” 
al congelar mis óvulos. Muchas 
veces mis malestares cotidianos 
me resultan convenientes, ahora 
es más fácil para mí entender las 
indicaciones externas: “Es mejor 
no tener un bebé en tus condicio-
nes de salud”; “está bien, doctor, 
lo que usted diga”, así lo acepto 
ahora.

También me doy cuenta de que 
mi mayor pérdida fue mi capaci-
dad de autodeterminación, eso 
nunca le había pasado a Irene, 
siempre muy fuerte, dicen. Ya ve-
nía arrastrando una crisis personal 
(creo que le llaman “crisis de los 
40”) y para mí el cáncer y los due-
los que se derivaron de éste sólo 
fueron las estocadas finales del 
golpe de realidad. Mi experiencia 
con el cáncer, entonces, ha sido 
el reto de aprender a vivir bajo la 
frustración, las limitaciones y la in-
certidumbre, todo un muégano de 
duelos. A éstos algunos le llaman 
la sabiduría de la vida. A mí me 
hubiera gustado adquirirla de una 
manera más saludable.

Ahora me gusta aprender so-
bre el budismo. Quizás éste es el 
karma, quizás estoy en el proce-
so de algo mejor. Como premio 
inesperado, mi experiencia ha 
enriquecido mi capacidad clínica 
y la empatía. También agradezco 
tener un “relativo buen pronós-
tico” (aún por reajustarse) y re-
cibir excelente atención médica. 
Sé que soy privilegiada y por eso 
también doy gracias. Mientras, 
así es mi realidad y doy un paso 
a la vez. Por ahora no es tiempo 
de soñar.
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El crédito personal, como aliado en tiempos 
de incertidumbre económica y política
• Este instrumento se posiciona entre las mejores herramientas para obtener financiamiento.

Los cambios sociopolíticos nacionales e internaciona-
les están generando incertidumbre en los mexicanos, 
sobre todo en el rubro financiero. Los niveles de infla-
ción, las políticas de algunos gobiernos extranjeros, la 
volatilidad del peso y los efectos de la cuesta de enero 
están provocando una desestabilización en la economía 
personal, así como estrés financiero por las demandas 
económicas a cumplir.

En este contexto de angustia e incertidumbre, las 
familias mexicanas están haciendo uso de las herra-
mientas que tienen a la mano para obtener la liquidez 
necesaria para enfrentar sus compromisos financieros, 
y tener un respaldo para cualquier suceso que se pueda 
presentar. 

Algunos están ajustando sus gastos, otros trabajando 
horas extras o buscando otras fuentes de ingreso, pero 
una gran parte está recurriendo a los créditos perso-
nales, pues en ellos encuentran ese aliado 
estratégico, flexible y eficiente.

A diferencia de productos como las 
tarjetas de crédito, los créditos persona-
les se posicionan entre las mejores he-
rramientas para obtener financiamiento, 
ya que permiten obtener liquidez de una 
forma sencilla, con un menor pago de in-
tereses y con pagos más accesibles, lo que 
facilita una mejor gestión de las finanzas 
personales.

Si bien, por años, la idea de solicitar un 
crédito remitía a un panorama negativo por 
el costo de intereses, las condiciones rígi-
das en las que se adquiría, los requisitos inalcanzables 
y el impacto que podría causar en el historial financiero 
personal, en la actualidad, éste puede convertirse en 
una de las opciones más inteligentes para gestionar re-
cursos de forma estratégica y lograr una mayor libertad 
financiera.

Si se piensa en esa vía como una herramienta para 
mejorar las finanzas personales, no sólo pueden con-
solidarse los gastos, sino también destinarse los recur-
sos del crédito al emprendimiento de un negocio o a 
la compra de bienes perdurables e inversiones, que a 
futuro reflejarán más ganancias y beneficios. La clave 
es utilizarlo correctamente.

Es importante considerar que un crédito es ese apo-
yo que estará para ti cuando lo necesites. No se trata de 
derrocharlo o solicitar montos sólo por pedir, hay que 
valorar las condiciones que nos ofrecen, elegir un pro-
ducto acorde a nuestra capacidad de pago para evitar 

el sobreendeudamiento y, especialmente, cumplir con 
las obligaciones de pago que el crédito implica, ya que 
incumplir éstas es lo que genera un mal historial para 
poder acceder a otros productos financieros.

Otra de las consideraciones al buscar un crédito es 
el lugar para obtenerlo. Por mucho tiempo, la banca 
ha sido el mayor emisor de créditos personales, aun-
que es también la institución donde más problemas de 
accesibilidad existen por la falta de historial crediticio o 
incumplimiento de algunos requisitos por parte de los 
usuarios. La buena noticia es que cada vez más acto-
res financieros surgen en la escena para resolver esta 
problemática.

Ahora, encontramos una amplia oferta de institucio-
nes que ofrecen créditos en menor tiempo, sin tantos 
requisitos y con los niveles de seguridad más altos, ade-
más que sus costos son mucho menores. 

Muestra de ello es Multimoney, opción 
que cuenta con líneas de crédito hasta 30% 
más baratas que otros préstamos y tarjetas 
de crédito clásicas del mercado, lo que im-
plica un menor pago de intereses y pagos 
más accesibles. Además, al ofrecer una lí-
nea crédito revolvente, en la que se puede 
utilizar una parte del monto otorgado, li-
quidarlo y usar otro porcentaje, se facilita 
el manejo de la liquidez y los recursos en 
el día a día.

A esto, se suma el nivel se seguridad que 
ofrece, que va desde el uso de tecnología 
biométrica basada en inteligencia artificial, 

a la implementación de protocolos de seguridad infor-
mática, cualidades que permiten garantizar la protec-
ción de todos los datos de sus usuarios. 

Si una institución tiene estas cualidades, es garan-
tía de que durante todo su proceso el usuario estará 
protegido.

El entorno actual puede resultar abrumador e incier-
to, el efecto que tendrá en la economía de los mexicanos 
aún no se define, pero, si algo puede aportar tranqui-
lidad y bienestar es el uso responsable de un crédito, 
porque ayudará a tener un mejor control financiero a 
futuro, así como tomar mejores decisiones. 

La clave está en conocer la oferta de créditos en el 
mercado, así como comparar las opciones y beneficios 
que cada institución puede aportar. En MultiMoney, los 
clientes pueden tener la confianza y seguridad de contar 
con el mejor y más transparente acompañamiento que 
los guiará en todo proceso.

Es importante 
considerar que 
un crédito es 
ese apoyo que 
estará para 
ti cuando lo 
necesites.

ENTREVISTA

En abril, abasto de 
medicamentos: Ssa

EDUARDO CLARK afirma que ayer se completaron las  
4 mil 700 millones de piezas de un total de 4 mil 900, con  
lo que se estarían logrando 95% de las unidades requeridas
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Eduardo Clark, subsecretario de Integración, agradeció el esfuerzo de la industria para cumplir.
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Entre finales de marzo e ini-
cios del mes abril se empe-
zará a sentir el cumplimiento 
del abasto de medicamentos 
en hospitales y unidades del 
sector de salud público, in-
cluidos el Instituto Mexica-
no del Seguro Social, ISSSTE 
y el IMSS-Bienestar, confió 
Eduardo Clark, subsecretario 
de Integración y Desarrollo 
del Sector Salud de la Secre-
taría de Salud (Ssa).

“A partir de que inicien los 
contratos de compra el pri-
mero de marzo, los provee-
dores tienen más o menos 15 
días para entregarnos en los 
estados. Tenemos que esperar 
y ver que llegue a los almace-
nes estatales y a los hospitales 
grandes los medicamentos el 
15 de marzo. En términos ge-
nerales, nos lleva a nosotros 
entre 5 y 10 días llevarlos de 
los almacenes estatales a las 
unidades que tenemos más de 
15 mil en el país”, agregó.

En entrevista con David 
Páramo, para Imagen Radio, 
el funcionario explicó que la 
compra consolidada de insu-
mos y medicamentos para el 
sector salud para 2025-2026 
se calculó en 4 mil 900 mil 
millones de piezas en octubre 
de 2024, cuando se integró la 
necesidad de esos insumos.

Abundó que pasado 14 de 
enero en un primer fallo se lo-
gró adjudicar 3 mil 700 mil 
millones de piezas, que repre-
sentan el 73 por ciento de lo 
requerido y agregó que en las 

últimas tres semanas se trabajó 
para adjudicar algunas ofertas 
de medicinas que por proble-
mas técnicos, económicos o le-
gales, no fue posible adjudicar. 

Eduardo Clark comen-
tó que, luego de tres semanas 
de trabajo, este 5 de febrero se 
completó la adjudicación de 
cerca de mil 100 millones de 
piezas adicionales para alcan-
zar los 4 mil 700 millones de 
piezas de un total de 4 mil 900, 
con lo que se estarían logrando 
95% de las piezas requeridas.

Agradeció el esfuerzo de 
la industria que “han hecho 
la industria para tratar de 
cumplirnos”.

Sobre las críticas en la 
prensa mexicana por claves 
faltantes, Eduardo Clark pre-
cisó que el éxito de una lici-
tación puede medirse por el 
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Cor responsa l
nacional@gimm.com.mx

SAN LUIS POTOSÍ, SLP.– La 
Fiscalía de San Luis Potosí 
continúa buscando a Danie-
la Martell Orozco, una con-
ductora de plataforma quien 
desapareció el 6 de enero.

Ayer miércoles se confir-
mó que tres días antes de la 
desaparición la Fiscalía fue 
informada por un represen-
tante de la víctima sobre una 
agresión que su expareja ha-
bía perpetrado en contra de 
la también artista plástica, 
así lo informó la fiscal Ma-
ría Manuela García Cázares: 
“Nosotros tenemos una de-
nuncia de ella presentada los 
primeros días del enero por 
violencia familiar y bueno 
ella no la presentó de mane-
ra personal, sino a través de 
una persona que no regre-
só a la fiscalía especializada 
en delitos contra la familia, 
pero habla de violencia”.

La Fiscal del estado in-
formó que durante el cateo 
realizado a un inmueble 
aseguraron teléfonos y ce-
rebros de videograbación 
y apenas ayer obtuvieron 

Atacaron a Daniela 
antes de desaparecer 

CASO EN SAN LUIS POTOSÍ

número de piezas o la suma 
de todo lo que se adquirió que 
ascendió a cuatro mil 700 mi-
llones de piezas o de 4 mil 547 
tipos de productos o que en 
términos globales equivale al 
95% de las piezas

“Hay claves como el Para-
cetamol que es una clave de 
100 millones de piezas y tene-
mos más de 900 claves, que la 
necesidad de compra era me-
nor de las 100 mil piezas en 
dos años”, indicó. 

Aclaró que de las cuatro mil 
547 claves, cerca de mil 300, 
más de un tercio, se no pudie-
ron adjudicar o no tuvieron 
propuestas de proveedores.
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Familiares y amigos exigen justicia para Daniela, quien desapa-
reció el 6 de enero.

La Fiscalía recibirá 
los resultados de 
comparación 
genética de restos 
encontrados durante 
las pesquisas tras la 
localización del 
vehículo calcinado 
propiedad de 
Daniela.

EL DATO

Muchas de las claves que 
quedaron desiertas tienen 
presentaciones distintas 
a algo que ya se compró, 
son sustituibles por otra 
presentación, es decir, 
podríamos no comprarlas.”
EDUARDO CLARK
SUBSECRETARIO DE INTEGRACIÓN

el permiso de un juez fe-
deral para intentar extraer 
información que pudiera 
ayudar a determinar la ubi-
cación de Daniela tras su 
desaparición: 

“El que se nos permita la 
extracción de diversos apa-
ratos telefónicos, así como 
de DVRs encontraros en los 
lugares donde fueron ca-
teados, la autoridad federal 
nos concedió a la fiscalía la 
autorización para la extrac-
ción y nos otorgó el plazo de 
diez días contados a partir 
del día de ayer para que la 
Fiscalía de inteligencia logre 
extraer los datos que se en-
cuentran en dichos aparatos 
encontrados durante los ca-
teos”, refirió la fiscal García 
Cázares.
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