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Crece el ahorro

Como
ahorran los
mexicanos?

® £l Inegi reveld un
aumento de ahorro en
sus modalidades formales

Jorge Argueta
emilio.argueta@eleconomista.mx

La inclusién financiera en
México ha avanzado signi-
ficativamente en los ultimos
anos, se refleja en el aumen-
to de aperturas de cuentas de
ahorro formales. Segin la En-
cuesta Nacional de Inclusion
Financiera (ENIF) 2024, 63%
de la poblacion cuenta con al-
gun tipo de ahorro formal, lo
que representa un avance de
14°% respecto aloreportado en
laENIF 2021.

Expertos afirman que la
primera cuenta de ahorro es
clave para fomentar habitos
financieros saludables desde
temprana edad, en ese sentido,
46.5% de los mexicanos abrio
su primera cuenta a traves de
una cuenta de nomina, mien-
tras que 33.3% lo hizo con una
cuenta de ahorro tradicional.
En localidades con menos de
15,000 habitantes, 24.1% de
las primeras cuentas fueron
abiertas para recibir apoyos
gubernamentales.

Comqnicaqién
Financiera

En cuanto a las formas de
ahorro, el estudio revelo que
36.6% de la poblacion sigue
utilizando métodos informa-
les, como tandas o ahorro en
efectivo, mientras que 33.6%
no ahorra en absoluto. Tam-
bién destaca que 21.6% de la
poblacion combina el ahorro
formal e informal, y 8.2% opta
exclusivamente por cuentas de
ahorro formales.

Las cuentas de inversiones
también se encuentran al alza,
3.4% de la poblacion posee una
cuenta de deposito a plazo fijo
o de fondos de inversion, en el
2021 era 2.1% de los mexicanos
quienes tenian una inversion
de estas caracteristicas.

El ahorro formal permite
mayor seguridad para el dinero
de los ciudadanos, oportuni-
dades de inversion y acceso a
créditos en el futuro.

En el 2024, la brechade
género fue de 9.4 puntos

porcentuales a favor de
los hombres, 4.4% infe-

rior que en el 2021.
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